
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
主  催  岩手県立大学オリエンテーリング部 
   大会実行委員長：笹田京 

運営責任者：田村佳菜子、競技責任者：高嶋智美、コース設定者：関野雄人 
イベントアドバイザー：信原靖 

開催日時  2010年７月１8日(日) 午前１１時予選スタート 雨天決行・荒天中止 
集合場所  岩手県立大学内「体育棟」 
開催日程   ９時３０分～１０時３０分 大会受付 
      １０時３０分頃     競技説明 
      １１時００分      予選スタート 
      １２時００分       Openクラス・スタート 
   １３時００分   決勝スタート 
地  図  縮尺 １：２,５００ 等高線間隔 ２．５ｍ A4版 
競技形式  ポイントオリエンテーリング（スーパースプリント＜優勝設定１０分程度予定＞） 
   全クラス、マススタートによる予選決勝方式 
ク ラ ス   

クラス 対象者 参加条件 クラス 対象者 参加条件 
MA 男子上級者 無制限 WA 女子上級者 無制限 
MF 男子 ２０歳以下 WF 女子 ２０歳以下 
MS 男子 ３５歳以上 WS 女子 ３５歳以上 
MV 男子 ５０歳以上 WV 女子 ５０歳以上 

Open 当日参加者 無制限    
位置説明  全クラスは IOF記号表記 
記 印 具   EMIT社 E-card（電子パンチ・タッチフリー）を使用予定。（レンタル 200円を準備予定） 
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参 加 費   参加費は当日受付にて徴収いたします。 
〔Aクラス・一般〕５００円    〔小学生以下のみ〕１人につき１００円 

申込方法  郵送またはＥ-mailによる 2つの方法があります。 
１）郵送による申込 
①氏名(フリガナ)（Gクラスは代表者）、②住所、③年齢、④性別、⑤所属、⑥参加希望
クラス、⑦E-card No.（持参者のみ）、⑧連絡先電話番号を葉書等に記入の上、申込先ま
で郵送してください。 

２）E-mailによる申込 
上記の①～⑧と⑨E-Mailアドレスを記入して申込先に送信してください。 

申込問合せ   〒020-0193 岩手県岩手郡滝沢村滝沢字巣子 152-52 オリエンテーリング部 
E-Mail: ipuolc@gmail.com 

申込締切   ７月９日（金）（郵送：当日必着、Ｅ-mail：当日発信有効） 
当日参加申込の方は 10時 30分までに直接受付にお越し下さい。ただし、地図の枚数には
限りがあります。 

テレインプロフィール 
今回のテレインとなる滝沢森林公園は、岩手県滝沢村・岩手県立大学の裏手に存在し、村

民たちの憩いの場となっています。テレインは、見晴らしよくさわやかな植生の広がる南

側と、野生動物の数多く存在する自然豊かな北側により構成されております。 

高低差はあまりなく、ゆるやかな丘といった印象を受けるテレインです。テレイン内は大

規模な刈り入れが行われ、走りやすくなっており、レースではスピーディなレース展開が

予想されます。 

コースプロフィール 
本大会は、中国で行われている“１００ｍオリエンテーリング”を参考にしています。 

バタフライループを利用したマススタート方式で、ウィニングタイムも１０分程度と予想

されます。多くのコントロールが観戦場所からも確認でき、見せるオリエンテーリングの

一つの形となります。 

注意事項   ・スパイクシューズは使用禁止です。服装についての制限はありません。 
・生け垣・花壇は(地図に記載されていない小さなものも含めて)横断禁止です。 
・健康については各自が責任を持って管理してください。 
・参加者が自身あるいは第三者に与えた損傷・傷害・損失等について主催者並びに公園管理

者は一切責任を持ちません。 
・公園の自然を傷つけたり、現状を変更することはしないでください。また、一般の入園者

も多数おりますので、衝突等ご注意ください。 
・当日まで参加者のオリエンテーリングを目的とした公園の入場を禁止します。 
・参加選手も指定場所から他レースを観戦することが可能です。 
・地図はビニール袋に入っていません。必要な方はご自身で準備してください。 
・コンパスの貸出が必要な方は受付でお申し出ください。(数に限りがあります) 
・競技中のケガに備えて健康保険証の持参を推奨します。 
・少人数運営ですので事前申込・運営進行にご協力をお願いいたします。 

 


